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Salzburg

Das Jugendcoaching fur allgemeine Pflichtschulen und berufsbildenden
mittleren und hoheren Schulen unterstutzt Jugendliche ab ihrem 9.
Schulbesuchsjahr bei ihrer individuellen Berufsorientierung, dem Ubergang
von der Schule in AusbildungsmaBnahmen oder beim Verbleib im Schulsystem.

Primares Ziel ist es, abbruchs- bzw. ausgrenzungsgefahrdete Schuler:innen
moglichst im Schulsystem zu halten und/oder sie im Bedarfsfall in ein
Folgesystem zu begleiten. Die Beratungen im Jugendcoaching konnen in einem
vertraulichen Einzel- oder Gruppensetting stattfinden und es konnen
Coachings, nach Absprache, direkt an den Schulstandorten angeboten werden.
Das Jugendcoaching ist fur die Jugendlichen freiwillig, kostenlos und kann bis
zu einem Jahr in Anspruch genommen werden.

Je nach Schultyp werden bedarfsgerechte und individuelle Coachingangebote
gesetzt. Im Pflichtschulbereich geht es vermehrt um die Perspektivenplanung
fir den Ubergang in eine Ausbildung, weitere Schule oder
berufsvorbereitenden MaBnahmen. Im Bereich der mittleren und hoheren
Schulen liegt der Fokus der Beratungen auf den Verbleib im Schulsystem und
passenden Unterstutzungsangeboten, die diese Perspektive bestmaoglich

sichern.

e Unterstutzung beim Entdecken von Starken und Fahigkeiten
e Coaching bei Motivationsmangel aufgrund von Uber- oder

Unterforderung

e Strukturieren des Schul- und Lernalltages

e Entdecken neuer Lernmethoden und Verbessern von Lernstrategien
e Unterstutzung bei der Berufsorientierung

e Hilfe beim Ubergang von der Schule in eine weitere Ausbildung

e Organisation und Begleitung von Schnupperpraktika
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e Kontaktaufnahme zu potenziellen Arbeitgeber:innen

e Hilfe bei der Entscheidung fur einen weiterfuhrenden Schulbesuch oder
auch bei passenden anderen Mainahmen

e Kompetenzanalyse bei individuellem Bedarf im Sinne der
Starkenfindung

e Orientierung geben, Ziele erarbeiten

e Erfahrung mit sehr komplexen Problemlagen & Begleitung im Sinne des
Case Management Ansatzes. Konkret: Kontaktanbahnung & Begleitung
zu Terminen & zu auBerschulischen Unterstutzungsangeboten, andere
Helfer:innen einbinden (Psycholog:innen, andere Beratungsstellen,
Arzte, SPF, TAF, Schuldenberatung, Mentoren, ...)

e Kenntnis Uiber die Angebotslandschaft bzw. Uberblick tiber das
Unterstutzungssystem fur Jugendliche und junge Erwachsene

e interdisziplinares, multiprofessionelles Team (Padagog:innen,
Sozialarbeiter:innen, Psycholog:innen)

e unkomplizierte Verfugbarkeit durch Sprechstunden am Schulstandort
oder im Buro, je nach Absprache

e Ganzjahrige Begleitung auch in den Ferien

e Niederschwelligkeit

e Beratungen uber ZOOM, MS Teams, Skype, telefonisch, per Mail, ...

Wir nehmen uns Zeit fur die Schiler:innen und deren Anliegen. Uns ist es
wichtig, gemeinsam individuelle Perspektiven und Losungen zu erarbeiten.

Jugendcoaching an BMHS, AHS Jugendcoaching an MS, PTS, ASO
E-Mail: jugendcoaching®@einstieg.or.at E-Mail: juco@promentesalzburg.at
Telefon:  +43 662 20 31 55 Telefon:  +43 662 88 05 24 - 300
Signal: +43 676 37 08 344 Signal: +43 699 145 117 82
www.einstieg.or.at www.promentesalzburg.at
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